
       CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI IVREA

TREKKING IN SARDEGNA CENTRO ORIENTALE 
DAL 12 AL 19 GIUGNO 2025

PROGRAMMA

1° giorno:Transfer con bus privato da Ivrea all’aeroporto. Volo per Olbia. Trasferimento con bus 
privato dall’aeroporto all’hotel. Check-in. Sistemazione nelle camere. Cena e pernottamento.

2° giorno: Escursione Supramonte Orgosolo
Tempo: 4 h circa – Difficoltà: Medio/Facile – Dislivello: 400 mt
Colazione. Trasferimento con bus privato. L’escursione inizia dalla Caserma Forestale di Montes, 
su un facile sentiero che, inoltrandosi nel fitto bosco di querce ci conduce sul versante orientale del 
Monte Fumai. Il trekking prosegue quindi sino alla base del Monte Novo San Giovanni: un alto 
torrione roccioso che svetta su questa parte di territorio. Una ripida salita su gradoni rocciosi ci 
conduce in cima dove ci attende uno spettacolare panorama. Le cime del Gennargentu, Monte 
Corrasi e l’inconfondibile profilo della Gola di Su Gorropu. Pranzo libero. Rientro in hotel nel 
pomeriggio. Cena e pernottamento.

3° giorno: Escursione Gennargentu, Punta La Marmora
Tempo: 5/6 h circa – Difficoltà: Media – Dislivello: 450 mt
Colazione. Trasferimento con bus privato. Punta La Marmora, con i suoi 1834 mt, è la vetta più 
alta della Sardegna e si trova nel complesso del Gennargentu. L’escursione inizia nei pressi di 



Fonni e segue un sentiero che avanza in salita, tra una bassa vegetazione e panorami mozzafiato. 
Pranzo libero. Rientro al punto di partenza. Rientro in hotel nel pomeriggio. Cena e pernottamento.

4° giorno: colazione. Appuntamento con la guida in hotel e partenza per l’Oasi di Biderosa per 
effettuare il trekking lungo la costa di Orosei. Itinerario immersi nel verde intenso della macchia 
mediterranea al confine del territorio di Orosei e Siniscola. L’escursione si svolge tra la natura 
selvaggia, le spiagge bianchissime e solitarie, i boschi di pini, ginepri ed eucalipti. Durante la 
giornata possibilità di soste per il bagno. Pranzo a sacco.
Percorso facile 4 ore circa. Pomeriggio tempo a disposizione per mare. Rientro in hotel cena e 
pernottamento.

5° giorno: Escursione Villaggio Nuragico di Tiscali
Tempo: 5/6 h – Difficoltà: Medio/Facile – Dislivello: 300 mt
Colazione. Trasferimento con jeep 4x4. Partenza per la Vallata di Lanaitto tra Dorgali e Oliena. Da 
qui inizia il sentiero, in salita, che ci condurrà fino al sito archeologico di Tiscali. L’ascesa è rapida 
e spettacolare con belle viste sulla valle. Alla fine del percorso si giunge al villaggio nuragico di 
Tiscali, vecchio di oltre tremila anni, posto all’interno di un’ampia dolina di crollo. Pranzo libero. 
Rientro in hotel nel pomeriggio. Cena e pernottamento.

6° giorno: Escursione Golfo di Orosei
Tempo: 4 h circa - Difficoltà: Medio/Facile
Colazione. Trasferimento con pullman privato. Il sentiero parte da Cala Fuili, un saliscendi lungo 
costa con panorami spettacolari su questo tratto del Golfo di Orosei. Dopo circa 2 ore si raggiunge 
Cala Luna, una delle spiagge più belle della costa orientale della Sardegna. Pranzo libero. Rientro in
hotel nel pomeriggio. Cena e pernottamento.

7° giorno: Escursione Gole Gorropu
Tempo: 5 h circa - Difficoltà: Medio/Impegnativo - Dislivello: 250 mt
Colazione. Trasferimento con jeep 4x4 privato nei pressi del Ponte S’Abba Arva, da dove inizierà il
sentiero verso il maestoso canyon di Gorropu. Il Sentiero che costeggia da una parte il Rio 
Flumineddu e dall'altra il supramonte di Dorgali/Urzulei è molto suggestivo, e offre un panorama 
mozza fiato per tutto il tragitto. L'arrivo al canyon lascia veramente a bocca aperta, con pareti 
verticali che sfiorano i 500 metri di altezza è di fatto il più alto d'Europa. Pranzo libero. Rientro in 
hotel nel pomeriggio. Cena e pernottamento.

8° giorno: colazione. Check-out. Trasferimento con pullman privato all’aeroporto di Olbia. Volo. 
Transfer in pullman privato dall’aeroporto a Ivrea.



QUOTA DI PARTECIPAZIONE

€ 1.425,00 per persona BASE MINIMA 25 PARTECIPANTI
€ 1.370,00 per persona BASE MINIMA 30 PARTECIPANTI
Supplemento doppia uso singola € 35,00 per persona al giorno

La suddetta quota comprende:

- transfer da Ivrea all’aeroporto A/R
- Volo per Cagliari o Olbia A/R (bagaglio da stiva e tasse aeroportuali incluse)
- Trasferimenti in bus privato durante tutto il soggiorno come da programma

- Sistemazione in trattamento di mezza pensione a Dorgali  c/o Hotel  Club Esse 
Palmasera**** 
- Bevande ai pasti in hotel
- Trasferimenti in jeep 4x4 per due giorni come da programma
- Una guida ambientale escursionistica durante il tour
- Parcheggi ove previsti

La quota non comprende:

- Eventuale adeguamento carburante voli
- Tassa di soggiorno da pagare in loco
- Tessera club da pagare in loco € 7,00 per persona al giorno
- Eventuali ticket d’accesso a chiese, musei, parchi e luoghi di interesse
- Eventuali costi per spostamenti barche
- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende

Penali annullamento viaggio:
Fino a 30 gg dall'arrivo: perdita intero importo della caparra
Da 29 a 15 gg dall'arrivo: perdita 50% dei servizi prenotati
Da 14 a 7 gg dall'arrivo: perdita 75% dei servizi prenotati
Da 6 giorni alla data di arrivo: perdita intero importo
Mancati arrivi o partenze anticipate: perdita intero importo

Se comunicato per tempo l'organizzazione farà il possibile per ridurre al 
minimo la penale di annullamento facendo subentrare eventuali partecipanti
in lista di attesa.

Organizzazione tecnica: Le Isole d’Italia

Coordinatore Gruppo CAI:  Pino Cortese tel +39 348 3143423 

mail:  pino.cort1955@gmail.com



 Presentazione ed apertura prenotazioni: 

venerdì 10 gennaio 2025 fino ad esaurimento posti

Pagamenti: Caparra di € 100,0 alla prenotazione, da versarsi a CAI Sezione di Ivrea 
in contanti, o mediante POS o con bonifico bancario a Cai Sezione di Ivrea.

IBAN CAI Sezione di Ivrea: IT68W0326831650053858461820- Banca Sella Pt.S.Martin 
(AO)

In caso di pagamento tramite bonifico la ricevuta, con causale “Caparra trek Sardegna 
2025”,  deve essere inviata a Segreteria@caiivrea.it  e a pino.cort1955@gmail.com 

Le successive scadenze di pagamento verranno comunicate ad avvenuta conferma 
del viaggio.

Per informazioni rivolgersi al Coordinatore CAI Pino Cortese tel +39 348 3143423 – mail:
pino.cort1955@gmail.com


