
SCUOLA DI ALPINISMO BELTRAME-MANTOAN

Corso Cascate Di Ghiaccio gennaio-febbario 2025
dal 15/01/2025  al- 02/03/2025
Tipo: CNSASA-ACG1 - ACG1

Sezione: SEZ. IVREA 
Scuola: Ivrea (CNSASA/LPV) Direttore: FULVIO CONTA
Direttore Corso: CONTA FULVIO

Istruttori 
FULVIO CONTA I.N.AI.N A 
PIERLUCA BENEDETTO I.A.  IA 
GIULIO CONTA I A I.A.
ENRICO ALDO FALETTO I I.A.
FREDERICK LISSOLO IA I.A.
ALESSANDRO MASSA I.A.IA 
ALEX ROSINA IA I.A.
GIUSEPPE ACTIS GRANDE C.N.S.A.S.A. CNSASA 
LUCA BEDIN C.N.S.A.S.A. CNSASA
MICHELE RAIMO CNSAC.N.S.A.S.A.SA 
LUCA VOLA GERA C C.N.S.A.S.A.
NSASA
Collaboratori
GUIDO BEDIN ASP 
MANUEL BENONE ASP
FRANCESCO UMBERTO CANTON ASP 
MARCO DOMENICO CARETTO ASP 
MICHELE LACCHIA ASP 
ANTONIO LONGO ASP 
MARTA LONGO ASP 
LORENZO RAVETTO ENRI ASP 
MARCO VELARDI ASP 



PROGRAMMA DEL CORSO

Lezioni teoriche 

15/01/2025 
Presentazione Corso: Informazioni generali, pericoli e rischi nell'attività
alpinistica e scialpinistica - Caratteristiche del ghiaccio alpino e di cascata

22/01/2025 
Materiali ed equipaggiamento: Caratteristiche e utilizzo - Nodi e Legature - 
Storia dell’Alpinismo su ghiaccio 

12/02/2025 
Catena d'assicurazione - Gestione delle emergenze: Chiamata del Soccorso organizzato 

19/02/2025 
Preparazione di una salita - Autosoccorso in valanga: Illustrazione delle fasi della ricerca, 
Mappa mentale e utilizzo dell'ARTVA

Lezioni pratiche 

19/01/2025 
Tecnica individuale su ghiaccio verticale , Valsavarenche

26/01/2025 
Progressione della cordata su ghiaccio verticale , Val di Gressoney

16/02/2025
Corda doppia: Allestimento ancoraggio e calata , Val di Gressoney

23/02/2025
Soste e ancoraggi su neve e ghiaccio , Val di Cogne

01/03/2025
Tecniche d'assicurazione e autoassicurazione , Val di Cogne

02/03/2025
Soste e ancoraggi su roccia , Val d'Ayas

Altre informazioni: Certificato medico per attività sportiva non agonistica: Richiesto


